
Comprendre les bouffées de chaleur  
et les sueurs nocturnes 

Gérer votre parcours avec VEOZAH

Comment prendre VEOZAH? 

Les bouffées de chaleur et les sueurs nocturnes que 
vous ressentez sont appelées symptômes vasomoteurs 
et constituent les symptômes de la ménopause les  
plus signalés. 

Pour quoi VEOZAH est-il utilisé? 
VEOZAH est utilisé chez les femmes adultes atteignant la ménopause pour traiter les symptômes vasomoteurs 
modérés à sévères associés à la ménopause, communément appelés bouffées de chaleur et sueurs nocturnes.

Quel est le mécanisme d’action de VEOZAH?

VEOZAH bloque la NKB et aide à rétablir cet équilibre dans le corps, ce qui réduit le nombre et l’intensité des 
bouffées de chaleur et des sueurs nocturnes. 

Respectez scrupuleusement les instructions de votre professionnel de la santé. En cas de doute, consultez  
votre professionnel de la santé.

VEOZAH est un comprimé de 
45 mg à prendre une fois par 
jour à environ la même heure, 
avec ou sans nourriture. 

Vous devez avaler le comprimé 
en entier avec des liquides. 
Veuillez ne pas couper, écraser 
ou croquer le comprimé.

Avant la ménopause 

Il existe un équilibre entre les 
œstrogènes (une hormone 
sexuelle féminine) et la 
neurokinine B (NKB, une substance 
chimique présente dans le 
cerveau). Cet équilibre permet de 
contrôler la température du corps.  

À la ménopause 

Le corps produit moins 
d’œstrogènes, mais la quantité 
de NKB reste inchangée. 
L’équilibre est rompu, ce 
qui provoque l’apparition de 
bouffées de chaleur et de 
sueurs nocturnes.

LE SAVIEZ-VOUS?

• �Jusqu’à 80 % des femmes sont touchées par 
les symptômes vasomoteurs

• �Environ 20 % des femmes présentent des 
symptômes sévères et dérangeants, à 
hauteur de 20 ou 30 épisodes par jour  



Renseignements importants sur VEOZAH  

Avant de commencer à prendre VEOZAH, parlez-en à votre  
médecin si vous :

•	 avez été atteinte ou êtes atteinte d’un cancer;  
•	 êtes atteinte d’une maladie du foie ou avez  

des problèmes hépatiques;

•	 présentez des troubles des reins;  
•	 êtes âgée de 65 ans ou plus.   

Ne prenez pas VEOZAH si vous :

•	 êtes allergique au fezolinetant ou à l’un des autres ingrédients contenus dans VEOZAH  
ou dans son emballage;   

•	 êtes atteinte de cirrhose (cicatrisation sévère du foie);  
•	 présentez de sévères troubles des reins, dont une insuffisance rénale;  
•	 prenez certains médicaments appelés inhibiteurs du CYP1A2, tels que la fluvoxamine;  
•	 êtes enceinte ou pensez être enceinte; 
•	 vous allaitez.  
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Quels sont les effets secondaires qui pourraient être associés à VEOZAH?

Voici certains des effets secondaires possibles que vous pourriez ressentir lorsque vous prenez 
VEOZAH. Si vous ressentez des effets secondaires qui ne font pas partie de cette liste, avisez  
votre médecin.

Les effets secondaires peuvent inclure : diarrhée, nausées ou vomissements, maux de tête, fièvre, 
étourdissements, douleurs à l’estomac, fatigue, difficulté à dormir, bouffées de chaleur, anxiété, acné 
et symptômes de rhume/grippe.

Hépatotoxicité (lésions hépatiques) :    

Le traitement par VEOZAH peut entraîner des problèmes hépatiques, comme l’hépatotoxicité 
(lésions hépatiques). Des analyses sanguines seront effectuées avant le traitement, tous les 
mois pendant les 3 premiers mois, à 6 mois et à 9 mois après le début du traitement. Si les 
valeurs de votre bilan sanguin hépatique sont élevées, votre professionnel de la santé pourra 
arrêter le traitement.

Cessez d’utiliser VEOZAH et obtenez immédiatement des soins médicaux si vous ressentez 
l’un des symptômes suivants : jaunisse (jaunissement de la peau ou du blanc des yeux), urine 
foncée, selles claires, perte d’appétit pendant plusieurs jours ou plus longtemps, nausées, 
vomissements, douleurs d’estomac, sensation de fatigue plus importante que d’habitude et 
démangeaisons cutanées. 

Veuillez consulter les renseignements sur le médicament pour le patient pour obtenir l’ensemble des 
instructions sur la posologie et des informations sur l’innocuité.   


